
 
 

 
 
 

PRESENTAZIONE PROGETTO 
 

Parte da Casoria un progetto innovativo e ambizioso di prevenzione in ambito sanitario e rivolto all’utenza più giovane. 
L’iniziativa è stata lanciata dall’Università Popolare Galeno in collaborazione con l’AIPU (Associazione Italiana 
Posturologia Universitaria), con la PSAF (Professionisti Sanitari Assicurativi e Forensi) Associazione scientifica e si 
pone l’obiettivo di effettuare uno screening sui giovani e giovanissimi in età scolare per la rilevazione delle patologie a 
carico della colonna vertebrale e posturali, effettuando visite gratuite presso le scuole che aderiscono, secondo un 
approccio innovativo e multidisciplinare, che coinvolgerà specialisti di varie branche della medicina. I dati scientifici 
così raccolti saranno pubblicati e utilizzati per la definizione di buone pratiche da adottare nella vita scolastica e familiare 
per la prevenzione di dette patologie. 
 
Nello specifico, il presente progetto si indirizza agli allievi delle scuole di primo e secondo grado, alle famiglie e ai 
dirigenti scolastici per l’adozione di buone pratiche volte a ridurre l’insorgenza di patologie a carico della colonna 
vertebrale nell’età dello sviluppo 
. 
Le attività progettuali si svolgeranno in partecipazione con: 
• AIPU (Associazione Italiana di Posturologia Universitaria  
• PSAF (Professionisti Sanitari Assicurativi e Forensi) 
• Azienda Alta Specializzazione Pediatrica Santobono Hub Pediatrico Regione Campania (in attesa di conferma 

Direzione Strategica) 
 

IN COSA CONSISTE? 
È un programma di educazione, prevenzione e monitoraggio per le patologie vertebrali in età scolare. 
 
Presso ogni Istituzione Scolastica aderente allo screening verrà svolto un breve incontro pubblico dove si illustrerà 
l’importanza di tale progetto con i genitori ed alunni. Contestualmente, si raccoglieranno le autorizzazioni - a firma dei 
genitori.  
 
Sarà predisposto un calendario degli incontri dove verranno effettuato lo Screening  
Per ogni alunno verrà redatta una scheda clinica dal personale medico specialistico che effettuerà lo screening. 

 
Tale progetto potrà essere inserito dall’Istituto aderente nel programma dell’offerta formativa triennale (PTOF) 
perché sarà in grado di offrire con le proprie forze, potenzialità, capacità e rete di conoscenze a vantaggio dei propri 
allievi. 

 
COME SI ATTUERÀ? 

 
1. In un incontro pubblico con una breve esposizione teorica (durata circa 30 min.) succeduta domande e risposte. 
2. Consegna richiesta di partecipazione allo screening firmato dai entrambi i genitori o dal genitore che ne abbia 

la patria potestà. 
3. Successivamente verrà elaborato un cronoprogramma con l’indicazione del giorno e ora per l’effettuazione 

dello screening che verrà effettuato da medici specialisti sempre alla presenza dei genitori e del personale 
docente e che verrà comunicato al Dirigente Scolastico per la relativa diffusione ufficiale. 

4. L’Istituto scolastico riceverà in anticipo i fogli da far firmare alle famiglie riguardanti la tutela delle persone e 
di soggetti nel rispetto al trattamento dei dati personali ai sensi del GDPR del 28 maggio 2018 – 
INFORMATIVA PRIVACY 

5. Ad ogni alunno verranno rilasciati una scheda personale e dei consigli clinici, utili alla famiglia per la gestione 
a domicilio della problematica e per l’eventuale coinvolgimento di figure mediche di proprio riferimento 
(Ortopedico Pediatra, Fisiatra...) 

 


